ATLAS ADVENTURE 2010

Poradatel:
Horolezecky oddil Atlas Opava
Sportovni klub Hasi¢ského zachranného sboru Moravskoslezského kraje

Spolupo fadatel:

Ceska asociace extrémnich sportl, Ceska hasi¢ska sportovni
Federace, Odborovy svaz hasicl, Stfedisko volného ¢asu Opava
a Statutarni mésto Opava

Datum:
4. — 6. ¢ervna 2010

Misto:
Janské Koupele, okr. Opava — areal Ustfedni hasigské Skoly, http://www.uhs.cz

Informace:

LibuSe Dobra, mob. 732 570 780, email: bembe@centrum.cz, hlavni rozhod¢&i
Zuzana Kroutilova, mob. 777 058 484 email: zuuza@email.cz, feditelka zavodu
Radek Zeman, tel. 950 730 379, mob. 724 178 458, email: radek.zeman@hzsmsk.cz

DalSi informace sledujte na webu: atlas.opava.cz/adventure

Klasifikace zavodu:

- Otevieny zavod v extrémnich sportech (vék nad 21 let)
- Mistrovstvi CR mladeze

- Prebor CR hasi¢u

Zavod MCR mladeZe je uréen pro déti a mladeZ ve véku od 12-ti do 21-ti let. Otevieny zavod v extrémnich sportech
pro vék od 12 do 120 let. Pfebor CR hasiél je uréen profesionalnim hasi¢dm. Pozn.: élenové SDH obci se mohou
zlcastnit otevieného zavodu.

Ugastnici zavodi ve dvojicich (hlidkach) a jejich ukolem je absolvovat jednotlivé etapy zavodu v co nejkratsim case.
Zavod se skladéa z téchto disciplin:

- Orientace: Zavodnici se budou pohybovat podle turistické mapy nebo mapy pro orientacni béh (mapy dodéa

poradatel).

- Jizda na horském (trekovém) kole: Pfevazné po vedlejSich cestach a v lesnim terénu.

- Lezeni na skale: Cesty obtiznosti IIl.- VI. stupné UIAA (dle kategorii), vSe s hornim jisténim, které zabezpecu;ji
poradatelé.

- Voda: Nutna zakladni dovednost jizdy na lodi, U€astnici musi byt plavci (kdnoe a vesty zajiStuje poradatel.
- Ostatni - volné discipliny: Pfekvapeni pro zavodniky.

Sout ézni kategorie:

A - 12-14 let - bez rozliSeni (ro¢. nar. 98, 97, 96)

B - 15-17 let - hoSi/divky/smiSené dvojice se budou hodnotit v kategorii hoSi (ro€. nar. 95, 94, 93)
C - 18-21 let - hoSi/divky/mix (ro€. nar. 92, 91, 90)

S - smiSena (mladsi 14-ti let v doprovodu dospélého)

M — muzi, Z — Zeny, X - mixy

H — profesionalni hasic¢i do 40 let (jeden nebo oba z ¢lenu dvojice)

H40 — profesionalni hasic¢i nad 40 let véetné

Pozn.:

- z kategorii M , H a H40 bude vyhlaseno absolutni pofadi

- minimalni pocet G¢astnikd pro otevieni kategorii M, Z, X, C mix, H a H40 jsou tfi dvojice!

- €lenové SDH se prihlasSuji do kategorii H a H40

- pro zarazeni do kategorie H nebo H40 je nutno u prezentace predloZit sluzebni prdkaz nebo potvrzeni o ¢lenstvi!

Program zavodu:

Prezentace:

Patek 4.6. 18:00 — 22:00 Ustfedni hasiéskéa kola Janské Koupele

Sobota 5.6. do 7:00 Ustredni hasiéskéa Skola Janské Koupele

Vyklad trati:

Sobota 5.6. 7:00 — 8:00 Ustfedni hasi¢ska $kola Janské Koupele. Povinna G&ast zavodnikd!
Start:



Sobota 5.6. 8:00 Ustfedni hasiéska Skola Janské Koupele (hromadny start)
Uzavfeni trati:

Sobota 5.6. 20:00, nasleduje posezeni u taboraku

Vyhodnoceni:

Nedéle 6.6. 10:00 (pfedpokladany ¢as)

Upozorn éni:

Zavod se uskute¢ni za kazdého pocasi! Zavodu se déti a mladez do 18 let zGCastni jen s pisemnym svolenim
rodich (toto svoleni je soucasti pfihlaSky). Tato prohlaSeni budou vybirana pofadateli pfi prezentaci zavodniku. PFi
prezentaci budou z&vodnici podpisem stvrzovat sezndmeni s pravidly, start na vlastni nebezpeéi a souhlas s
pouzitim fotografii pofizenych pfi zavodé pro prezentaci zavodu.

V pfipadé, Ze nebudete mit odSkrtnuto zaplaceni startovného vezméte sebou doklad o jeho zaplaceni.

Prihlasky:

Prihlasky evidujeme pouze v elektronické podobé a aktualni informace najdete na strankach
http://atlas.opava.cz/adventure. PfihlaSka je platnd tehdy, je-li vaSe platba zaevidovana v plathém terminu na
naSem bankovnim Gctu.

Startovné:
Do 24.5 2010: | Do 21 let (do ro¢. 1989) Nad 21 let (od ro€. 1988) Kategorie H a H40
Clen CAES 200,- K&/os 250,- K&los 500,- Ké&/os
Ostatni 400,- K¢&/os 500,- K¢&/os 500,- K&/os

Po 24. kvétnu 2010 se startovné zvySuje o 100,- K& za osobu.

Startovné zahrnuje: obcCerstveni na trati, sobotni teplou vecefi, Bivoj party a technicky material (hasiCi navic
ubytovani). Clenem CAES se muZze stat kazdy bezplatné pfi elektronické prezentaci.

Tri¢ko:
Mozno objednat pfi pfihlaSeni pouze do 24. kvétna 2010! Cena tricka 180,- K¢&.

Platby: Platbu uhradte sloZzenkou nebo bankovnim pfevodem na Gcet: 33130-821/0100, variabilni symbol -
uvedte rodné cislo jednoho U€astnika hlidky (do poznamky pak za koho platite). Doklad o zaplaceni startovného
vezméte k prezentaci. PfihlaSka a objednavka tricka je zdvazné po pfijeti platby na ucet.

Kategorie H a H40: Plati se pfi prezentaci!

Ubytovani: )
V pokojich nebo chatkach Ustfedni hasi¢ské Skoly. Rezervace pfi pfihlaSeni! Informace viz. web.

Stravovani:
Obcerstveni na trati, veCefe a vecerni opékani zajisténo. K dispozici maly bufet. Do 20 min. restaurace kde vafri.
Ostatni z vlastnich zdroja.

Prijezd:
Z Opavy smér Otice — Uhlifov — Mikolajice — Mel¢ — Janské Koupele. V Janskych Koupelich pfed mostem pfes feku
doprava, dale bude cesta znacena.

Povinnd vybava jednotlivce:  horské nebo trekové kolo, cyklistickd pfilba, nahradni duSe, sedaci Gvaz +
Sroubovaci karabina 2ks + slafiovaci osma ¢i jina slanovaci pomucka, plocha smycka, ¢elova svitilna, min. 0,5 |
tekutin, plavky.

Povinna vybava hlidky: batoh, buzola, Iékarni¢ka, pumpa na kolo.
Doporu éena vybava:

Lezecké boty nebo kopacky bez Spuntd, mapnik na kolo, nafadi na kolo, obuv na béhani, vice
nahradni obuvi a oble€eni, nepromokava bunda, startuje se za jakéhokoliv pocasi!



